Fachtagung:

Veranstalter:

Lernen braucht &

Bewegung ' #*° s
- von Anfang an Sportregion Ostfriesland

Sportbinde Aurich/Emden/Leer
s

OSTFRIESISCHE
obm LANDSCHAFT

Workshops durch:

UNIVERSITAT

DEUS | SSEBNU RG

26.09.2019 - Joh.-Althusius-Gymnasium Emden Offen im Denken

5. Fachtagung ,Lernen braucht Bewegung

- von Anfang an“ Folgende Angebote gibt es bei der Fachtagung:

Zum 5. Mal bieten wir in Ostfriesland eine Fachtagung im 8.30-9.00 Uhr  Fachtagungsunterlagen
Bereich Sport und Bewegungsférderung an. im Foyer des JAG Emden
Mit den Kooperationspartnern: 9.00 - 9.05 Uhr BegriBung
¢ Universitat Duisburg - Essen
e |nstitut fUr Sportwissenschaft 9.05-9.50 Uhr  Eingangsreferat:
¢ Niedersachsisches Institut fur frihkindliche Sport mit heterogenen Gruppen — was tun?

Bildu.ng.und Entwicklgng (NIFBE) Erfahrungen und Erkenntnisse im 1&ndl. Raum
* Ostfriesische Turnkreise des NTB Prof. Dr. UIf Gebken -Universitét Duisburg-Essen
wollen wir

10.15 - 11.45 Uhr Worksh Th lock 1
e die Sportregion Ostfriesland des ' orkshops Themenbloc

Landes Sport Bundes Niedersachsen (LSB)
e Kompetenzzentrum fUr Lehrkréftefortbildung im RPZ Aurich
e | andesschulbehdrde Regionalabteilung Osnabriick

12.00 - 13.00 Uhr Mittagessen, Mensa des JAG Emden

13.15 - 14.45 Uhr Workshops Themenblock 2

eine Vernetzung von
e Kindergérten, Schulen
e und Sportvereinen

15.00 - 15.30 Uhr Netzwerken, Rickmeldungen,
Teilnahme - Bescheinigungen

im Rahmen des Aktionsplanes ,Lernen braucht Bewegung
—von Anfang an“ weiterentwickeln und ein interessantes

Fortbildungsangebot anbieten, fiir Anmeldeschluss ist der 18. September 2019

e Lehrkrafte der Schulen Die Teilnahme an der Fachtagung kostet 35 € und wird per
o Ubungsleiter/innen der Sportvereine Rechnung angefordert (inklusive Mittagessen und Getranke)
e FErzieher/innen Die Fachtagung wird mit 6 Lerneinheiten zur Verlangerung

e P&dag. Personal aus Betreuung und Schulsozialarbeit der UL C Lizenz und als Lehrerfortbildung anerkannt.

¢ Praventionskréfte der Gemeinden Es werden keine Fahrtkosten erstattet!



Workshop - Themenblock |

Nr. 1:  Kémpfen
Nr. 2:  Koordination und Ausdauer
- Einflhrung Rope-Skipping /Abzeichen

Nr. 3:  Springen auf einem Luftkissen
- Einflhrung Airtrack

Nr. 4: Pyramiden und Kdrperspannung
- EinfUhrung Akrobatik

Nr. 5: Kleine Spiele

Nr. 6: Sprachsensibler Sportunterricht
Nr. 7. Hockey in der Schule

Nr. 8: Tanzen - Tanzen - Tanzen

Nr. 9: Balancieren auf dem Seil
- EinfUhrung Slackline

Nr.10: Entspannung und Wahrnehmung

Nr.11: Auf einem Rad - aber wie?
- EinfUhrung Ostfriesisches Einrad-Abzeichen

Workshop - Themenblock Il

Nr. 12:  Einfihrung Kanu fahren/ Kanupolo
Nr. 13: Ringen und Raufen

Nr. 14:  Das Gefthl fir den eigenen Korper
- Konzept Skipping Hearts

Nr. 15:  Airtrack flr Fortgeschrittene

Nr. 16: Ostfriesland turnt / Helfen und Sichern im Turnen
Nr. 17:  Abenteuer H6he - EinfUhrung Kistenklettern

Nr. 18: Sprachsensibler Sportunterricht

Nr. 19:  Auf einem Rad — aber wie?
- Einflihrung Ostfriesisches Einrad-Abzeichen

Nr. 20: Tanzen, was der Beat uns gibt
Nr. 21:  Einflhrung Trakour / Parkour
Nr. 22: Lernen mit allen Sinnen

- Wahrnehmungsférderung und Bewegungsschulung

Nr. 23: Offene Bewegungsangebote im Schulleben

Danke fiir die Unterstitzung:

NTB -

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
OSTFRIESISCHE TURNKREISE

Ort der Fachtagung:
Foyer des Joh.-Althusius-Gymnasiums Emden
Frichteburger StraBe 28, 26721 Emden

und umliegende Sporthallen

Parkplatze Nordseehalle / Sielweg

Anmeldung

Bitte bis zum 18.09.2019 Uber den folgenden Link flr die
zwei Workshops anmelden:

https://vedab.de/veranstaltungsdetails.php?vid=108887

Fragen zum Anmeldeverfahren bitte an:
Heike Swavink, Sekretariat, Tel.: 04941/179946
Mail: swavink@ostfriesischelandschaft.de

Sonstige Riickfragen bitte an:

Gabi Kleen, Fortbildungsbeauftragte, Tel.: 04941/179987
Mail: kleen@ostfriesischelandschaft.de
Kompetenzzentrum fur Lehrkraftefortbildung im RPZ,
Regionales Padagogisches Zentrum der Ostfriesischen
LLandschaft in Aurich

Auf einen Blick

L ]

V37
L‘f g Niedersachsisches Institut
fur frihkindliche Bildung und Entwickluna
Regionalnetzwerk
NordWest

Landesschulbehdrde
Regionalabteilung Osnabriick
Fachberatung Schulsport




